
শি�   রো�োনাামে� সচে�তনভাাবে�ই বি�লাাতি� ধাঁঁ�চে� তঁাঁ�র সংংক্ষি�প্ত 
নাাম ব্যযবহাার করাা হল। কাারণ আত্মবি�স্মৃৃত বাাঙাালি� 
এই বহুপ্রতি�ভাাধর রে�নে�সাঁ�ঁস পুুরুুষে�র পুুরো�ো নাামটি� যে� 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ কর, সে�কথাা খে�য়াাল রাাখে�নি�। তঁাঁ�কে� মনে� 

রে�খে�ছে� শহর কলকাাতাার এক সুুপ্রাাচীীন সরকাারি� মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ 
তথাা হাাসপাাতাালে�র নাাম হি�সে�বে�।

সে�-সুুযো�োগও অবশ্যয নষ্ট হওয়াার আশঙ্কাা তৈ�রি� হয়ে�ছি�ল। ভাারতবর্ষষ 
স্বাাধীীন হওয়াার অব্যযবহি�ত পর কাারমাাইকে�ল মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে�র 
এক দে�শীীয় নাাম দে�ওয়াার কথাা তখন ভাাবাা হচ্ছে�ে। ভাাবাা হচ্ছে�ে, ডাা. 
করে�র স্বপ্নসম্ভব এই প্রতি�ষ্ঠাান তঁাঁ�র নাামে�ই নাামাাঙ্কি�ত হো�োক। 
এই সময় কলকাাতাার এক ধনীী ব্যযবসাায়ীী কলে�জ তহবি�লে� দুুই 
লক্ষ টাাকাা দাান করাার কথাা ঘো�োষণাা করে�ন। শর্তত  একটি�ই 
: তঁাঁ�র পরি�বাারে�র কো�োনও সদস্যে�ের নাামে� রাাখতে� হবে� 
কলে�জে�র নাাম। কলে�জে� তখন চরম আর্থি�িক সংংকট। 
সে�ই যুুক্তি�তে� কলে�জ কমি�টি� প্রস্তাাবে� সাায় দি�য়ে� দে�য়। 
সৌ�ৌভাাগ্যে�ের কথাা, পশ্চি�মবঙ্গে�র তদাানীীন্তন মুুখ্যযমন্ত্রীী 
ডাঃঃ� বি�ধাানচন্দ্র রাায়ে�র হস্তক্ষে�পে� সে�ই প্রস্তাাব 

শ্রদ্ধাাপ্রদীীপ 

আর জি� কর : 
১৭৫ বর্ষে�ের প্রাাক্কাালে�  

দে�বাাঞ্জন সে�নগুপ্ত
চি�কি�ৎসক, গবে�ষক ও সাাহি�ত্যি�িক
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নাাকচ হয়। জন্মদাাতাার নাামে�ই ১৯৪৮ সাালে� তাার 
নাামকরণ হয় ‘আর. জি�. কর মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ 
অ্যাা�ন্ড হসপি�টাাল’।

কি�ন্তু সে� অনে�ক পরে�র কথাা। ভাারতবর্ষে�ের 
স্বাাধীীনতাা অর্জজনে�র  ঠি�ক পরবর্তীী�  সে�ই বছরে�র 
থে�কে� অনে�কটাা পি�ছি�য়ে� আমরাা চলে� যাাচ্ছি�� 
স্বাাধীীনতাা হাারাাবাার পূূর্বববর্তীী�  বছরে�। রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের 
শে�কড় খোঁ�ঁ�জাা শুরুু হো�োক সে�খাান থে�কে�ই।

শে�কড়ে�র সন্ধাান

হাাওড়াা জে�লাার রাামরাাজাাতলাার কাাছে�ই 
সাঁ�ঁতরাাগাাছি� এলাাকাায় বে�তড় গ্রাাম। সে�খাানে� 
পলাাশীী যুুদ্ধে�র এক বছর আগে�, ১৭৫৬ সাালে� 
বসতবাাড়ি� তৈ�রি�তে� হাাত দে�ন জয়রাাম কর। 
টলটলে� দি�ঘি�র পাাশে�র সে�ই মনো�োরম অট্টাালি�কাা 
সম্পূূর্ণণ করে�ন রাামচন্দ্র কর। সে�ই বি�খ্যাা�ত কর 
বাাড়ি�তে� ২৩ অগস্ট ১৮৫২ (মতাান্তরে� ১৮৫৩) 
রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের জন্ম। তঁাঁ�রাা বরাাবরই আর্থি�িকভাাবে� 
অত্যযন্ত সম্পন্ন। রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের প্রপি�তাামহ 
রাামমো�োহন ছি�লে�ন নীীলকুঠি�র মাালি�ক। পি�তাামহ 
ভৈ�রবচন্দ্র কলকাাতাা হাাইকো�োর্টে�ের  প্রতি�ষ্ঠি�ত 
উকি�ল। পি�তাামহীী হাাইকো�োর্টে�ের  আর এক 
আইনজীীবীী গো�োপাাললাাল মি�ত্রে�র বড় বো�োন। বাাবাা 
দুুর্গাা�দাাস বি�শি�ষ্ট চি�কি�ৎসক ও শি�ক্ষাাবি�দ। তঁাঁ�র 
বি�য়ে� হয় কলকাাতাার হো�োগলকুড়ি�য়াা নি�বাাসীী তঁাঁ�রই 
সমনাামীী দুুর্গাা�দাাস ঘো�োষে�র মে�য়ে�র সঙ্গে�। তঁাঁ�দে�র 
প্রথম পুুত্র রাাধাাগো�োবি�ন্দ ওরফে� গো�োবি�। গো�োবি�র 
পাঁ�ঁচ বো�োন, তি�ন ভাাই—রাাধাামাাধব, রাাধাারমণ ও 
রাাধাাকি�শো�োর।

ডাাক্তাার দুুর্গাা�দাাস চাাকরি� সূূত্রে� বরি�শাালে� এবংং 
পরে� ঢাাকাায় কর্মমরত ছি�লে�ন। ঢাাকাার মি�ডফো�োর্ডড  

হাাসপাাতাাল প্রতি�ষ্ঠাায় তঁাঁ�র গুরুুত্বপূূর্ণণ ভূূমি�কাা। এই 
প্রে�ক্ষি�ত মাাথাায় রে�খে� কো�োনও কো�োনও জীীবনীীকাার 
ভে�বে�ছে�ন ঢাাকাায় রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের জন্ম ও বড় হয়ে� 
ওঠাা। কি�ন্তু কর পরি�বাারে�র সচে�তন পরবর্তীী�  প্রজন্ম 
অচি�রে�ই এই ভুুল ধরি�য়ে� দি�য়ে�ছে�ন : শুধুু জন্ম 
নয়, রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের অঙু্কুরো�োদ্গমও সাঁ�ঁতরাাগাাছি�র 
শ্যাা�মলি�মাায়। 

জি�মনাাস্টি�ক্স্্  , নাাটক, ডাাক্তাারি�

রাাধাাগো�োবি�ন্দকে� ভর্তি�ি করাা হয় কলকাাতাার 
হে�য়াার সু্কুলে�। পরে� সম্ভবত হি�ন্দুু সু্কুলে�। সে�ই সময় 
হাাওড়াা ব্রি�জ দূূরস্থাান, গঙ্গাার ওপর ভাাসমাান পনটুন 
ব্রি�জও তৈ�রি� হয়নি�। বাালক গো�োবি�কে� বাাড়ি�র 
ঘো�োড়াার গাাড়ি� করে� হাাওড়াার গঙ্গাার ঘাাটে� পৌঁ�ঁ�ছে �, 
নৌ�ৌকাা করে� নি�ত্যয কলকাাতাা যে�তে� হত। 

মে�ধাার সঙ্গে� সমাাজমনস্ক কর্মো�ো�দ্যো�ো�গে�র যে�-
বি�রল সমন্বয় ভবি�ষ্যযতে�র রাাধাাগো�োবি�ন্দকে� বি�শি�ষ্টতাা 
দি�য়ে�ছে�, তাার স্পষ্ট আভাাস পাাওয়াা গি�য়ে�ছি�ল তঁাঁ�র 
বি�দ্যাা�লয় জীীবনে�ই। পি�তাা দুুর্গাা�দাাস জ্যে�েষ্ঠ পুুত্রকে� 
তঁাঁ�র নি�জে�র পে�শাায় নি�য়ে� আসতে� চাাইলে�ন। কি�ন্তু, 
ভাাবতে� অবাাক লাাগে�, প্রাাতঃঃস্মরণীীয় চি�কি�ৎসক 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ তঁাঁ�র কৈ�শো�োরে� ডাাক্তাারি� পড়তে� 
মো�োটে�ও আগ্রহীী ছি�লে�ন নাা। পি�তাার কঠো�োর শাাসনে� 
তি�নি� ডাাক্তাারি�র প্রবে�শি�কাা পরীীক্ষাায় বসতে� বাাধ্যয 
হন এবংং সহজে�ই সম্ভ্রাান্ত বে�ঙ্গল (পরবর্তীী�  কাালে�, 
কলকাাতাা) মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে� ভর্তি�ি হওয়াার 
সুুযো�োগ পাান। ডাাক্তাারি� পড়াার সুুবি�ধাার জন্যয পি�তাা 
তঁাঁ�কে� শ্যাা�মবাাজাারে� একটি� বাাড়ি� তৈ�রি� করে� দে�ন। 

কি�ন্তু মধ্যয কলকাাতাায় তঁাঁ�র এই আবাাস 
চি�কি�ৎসাাশাাস্ত্র অধ্যযয়নে� তঁাঁ�কে� মো�োটে�ও উদ্বুদু্ধ করে� 
নাা। বরংং তাাকে� অবহে�লাা করে� তঁাঁ�র কম বয়সে�র 

১০৮
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প্যাা�শনকে� নি�য়ে� এগি�য়ে� যে�তে� পরি�বে�শগত 
আনুুকূূল্যয দে�য়। স্পষ্ট করে� বলাা যাাক সে�ই দুুই 
প্যাা�শনে�র কথাা, যাা এক সময় ভবি�ষ্যযতে�র ডাা. 
আর. জি�. কর-এর ডাাক্তাার হওয়াার পথ আগলে� 
রাাখত : একটি� জি�মনাাস্টি�ক্স আর অপরটি� নাাটক। 
এতই প্রবল আবে�গ এবংং আগ্রহ জড়ি�য়ে� ছি�ল 
এই দুুই চর্চাা�র  সঙ্গে� যে�, তাার বি�বরণ নাা শো�োনাালে� 
রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের জীীবনকাাহি�নি�তে� ফঁাঁ�ক থে�কে� 
যাাবে�। 

প্রথমে� জি�মনাাস্টি�ক্্স্ -এর কথাা বলি�। শাারীীরি�ক 
কসরতে�র এই উদ্যো�ো�গে� তি�নি� নি�বে�দি�তপ্রাাণ 
ছি�লে�ন। নি�কট-বয়সীী উৎসাাহীীদে�র একজো�োট 
করে� তি�নি� এক পাারদর্শীী�  দল তৈ�রি� করে�ছি�লে�ন। 
তঁাঁ�র পরে�র ভাাই, এই দলে�র অন্যযতম সদস্যয 
রাাধাামাাধবে�র স্মৃৃতি�চাারণ থে�কে� বুুঝতে� পাারাা 
যাায় এ নি�য়ে� তঁাঁ�দে�র আগ্রহ কতটাা গভীীর 
ছি�ল : ‘আমরাা যখন জি�ম্্ নাাস্টি�ক করি�, তখন 
আমাাদে�র ভলন্টীীয়াার হইবাার খুুব সখ্্  হইয়াাছি�ল। 
ইয়ুু�রে�শি�য়াানরাা তখন সবে�মাাত্র সখে�র সে�নাা হইবাার 
অধি�কাার লাাভ করি�য়াাছে� দে�খি�য়াা আমাাদে�র ঝোঁ��ক 
হইল।’  সে�-পরি�কল্পনাা বাাস্তবাায়ি�ত নাা হলে�ও 
টাানাা প্রাায় দশ বছর রাাধাাগো�োবি�ন্দ তঁাঁ�র জি�মনাাস্টি�ক 
দলে�র সংংগঠন নি�য়ে� মনো�োযো�োগীী ছি�লে�ন। দলে�র 
সদস্যযরাা যাাতে� পে�শাাগতভাাবে� বি�ভি�ন্ন অনুুষ্ঠাানে� 
তঁাঁ�দে�র নৈ�পুুণ্যয প্রদর্শশন করতে� পাারে�ন তাার জন্যয 
তি�নি� সচে�ষ্ট ছি�লে�ন। 

সক্ষম শরীীরে�র নমনীীয়তাা মঞ্চশি�ল্পীীর এক 
জো�োরে�র জাায়গাা। বো�োধহয় তাাই শরীীরচর্চাা�  আর 
নাাট্যাা�ভি�নয়ে�র মধ্যে�ে বি�রো�োধ তো�ো নয়ই, মে�ধাাবীী 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ তঁাঁ�র এই দুুই প্যাা�শনকে� পরস্পরে�র 
পরি�পূূরক করে� নি�য়ে�ছি�লে�ন। ‘নীীলদর্পপণ’-খ্যাা�ত 
নাাট্যযকাার দীীনবন্ধু মি�ত্র ছি�লে�ন দুুর্গাা�দাাসে�র ঘনি�ষ্ঠ 

বন্ধু। তঁাঁ�র ব্যযক্তি�ত্বে�র আকর্ষষণে�ই বড় দুুই ভাাই 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ এবংং রাাধাামাাধব ছাাত্রাাবস্থাাতে�ই 
মঞ্চাাভি�নয়ে� আকৃৃষ্ট হন। অবি�ভক্ত বাং�ংলাায় তখন 
সাামাাজি�ক ও সাংং�স্কৃতি�ক নবজাাগরণ ঘটছে�। 
কলকাাতাা তাার প্রধাানতম কে�ন্দ্র। শ্রীরাামকৃষ্ণদে�বে�র 
‘থে�টাারে� লো�োকশি�ক্ষে� হয়’ বাাণীীকে� মাাথাায় রে�খে� 
নাাট্যযমঞ্চ সে�ই নবজাাগরণে�র এক গুরুুত্বপূূর্ণণ ধাারাা। 

১৮৬৮ সাালে�, বছর ১৬ বয়সে�র রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
‘বাাগবাাজাার অ্যাা�মে�চাার থি�য়ে�টাার’ নাামে� এক দল 
বঁাঁ�ধে�ন। আশ্চর্যে�ের কথাা, যি�নি� নি�য়মি�ত ব্যাা�য়াাম 
করে� শরীীরকে� শক্ত-সমর্থথ করে� গড়ে� তুুলে�ছে�ন, 
রঙ্গমঞ্চে� তি�নি�ই আবি�রূ্ভূ� ত হতে�ন পে�লব 
চে�হাারাায়!  স্ত্রীী-চরি�ত্রে�র অভি�নয়ে� তি�নি� সুুনাাম 
অর্জজন  করলে�ন। দীীনবন্ধু মি�ত্রে�র ‘লীীলাাবতীী’ 
নাাটকে� সাারদাাসুন্দরীীর ভূূমি�কাায় তঁাঁ�র অভি�নয় 
নাাট্যাা�মো�োদীী মহলে� সাাড়াা ফে�লে� দে�য়। রসরাাজ 
অমৃৃতলাাল বসু স্মৃৃতি�চাারণ করে�ছে�ন, “মে�য়ো�ো 
হাাসপাাতাালে�র সাাহাায্যাা�র্থে�ে কলকাাতাার টাাউন হলে� 
‘নীীলদর্পপণ’ অভি�নীীত হইল। আমি� [সে�ই ১৮৭৩ 
সাালে�র মাার্চচ  মাাসে�] দুুই টাাকাা দর্শশনীী দি�য়াা অভি�নয় 
দে�খি�তে� গি�য়াাছি�লাাম। যতদূূর স্মরণ হয়, গি�রি�শবাাবু 
নবীীনমাাধব সাাজি�য়াা ছি�লে�ন, মতি�বাাবু [মতি�লাাল 
সুুর] তো�োরাাপ, গো�োবি� [রাাধাাগো�োবি�ন্দ] সৈ�রি�ন্ধ্রীী...।”  
অমৃৃতলাালে�র এই স্মৃৃতি�চাারণ থে�কে� আরও জাানাা 
যাায়, সে�ই সময় তঁাঁ�দে�র অভি�নীীত মঞ্চসফল 
প্রহসনগুলি� ‘অনে�কটাা আমাাদে�র মুুখে� মুুখে� 
রচি�ত’। এবংং অভি�নে�তাাদে�র মধ্যে�ে যঁাঁ�রাা ‘মুুখে� 
মুুখে� একখাানাা impromptu farce শৃৃঙ্খলাাবদ্ধ 
ভাাবে� রচনাা’ করে� নি�তে�ন তাার মধ্যে�ে ভবি�ষ্যযতে�র 
ডাাক্তাার গো�োবি�বাাবু অন্যযতম।

জি�মনাাস্টি�ক্স আর নাাটক—এই জো�োড়াা-প্যাা�শন 
সাামলে� ডাাক্তাারি�তে� মন দে�ওয়াা শক্ত। তাাই এক 
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বছর পরে�ই তি�নি� সে�-পড়াায় ক্ষাান্তি� দে�ন। শে�ষ 
পর্যযন্ত নাাট্যযদল তৈ�রি�র প্রাায় ১১ বছর পর তি�নি� 
ডাাক্তাারি� পড়তে� রাাজি� হলে�ন এবংং পুুনরাায় 
মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে� ভর্তি�ি হওয়াার পরে�ও বো�োধ 
করি� দো�োনাামনাা করে� প্রথম এক বছর নষ্ট করলে�ন। 
তাারপর যে� তি�নি� চি�কি�ৎসাাশাাস্ত্র অধ্যযয়নে� নি�বি�ষ্ট 
হলে�ন, তাার পে�ছনে�ও দুুটি� কাারণ। 

প্রথম কাারণ তঁাঁ�র অকাাল স্ত্রীীবি�য়ো�োগ। 
সে�কাালে�র রে�ওয়াাজ অনুুসাারে� অভি�ভাাবকে�রাা 
অপরি�পক্ব বয়সে�ই রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের বি�য়ে� দে�ন। 
অল্পবয়সি�নীী পত্নীীর মৃৃতু্যু� তঁাঁ�কে� এক বড় আঘাাত 
দে�য়। শরীীরচর্চাা�র  আখড়াা বাা রঙ্গমঞ্চ উভয়ে�র প্রতি� 
তঁাঁ�র আগ্রহ কমতে� থাাকে�। 

আর দ্বি�তীীয় কাারণ ১৮৭৯ সাালে� শ্যাা�মাাপুুজো�োর 
রাাত। সুুবীীরকুমাার চট্টো�োপাাধ্যাা�য় সে�ই রাাতে�র বর্ণণনাা 
সংংগ্রহ করে�ছে�ন : ‘‘পাঁ�ঁচি�লে� তুুবড়ি� রে�খে� বাাজি� 
পো�োড়াানো�ো হচ্ছি��ল। বি�খ্যাা�ত ডাাক্তাার দুুর্গাা�প্রসাাদ 
করে�র ছে�লে�রাা আর কি�ছু প্রতি�বে�শীী এক 
কনস্টে�বলে�র সঙ্গে� বচসাায় জড়ি�য়ে� পড়ে�। বি�টে�র 
কনস্টে�বল তুুবড়ি�টাা ফে�লে� দি�তে�ই গো�োলমাাল, কথাা 
কাাটাাকাাটি� গড়াায় মাারধরে�। ডাা. করে�র বড় ছে�লে� 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ তখন বাাড়ি� ফি�রছে�ন, ঘটনাার কি�ছুই 
জাানে�ন নাা। এদি�কে� পুুলি�শ বাাড়ি� ঘি�রে� ফে�লে�ছে�। 
আসল দো�োষীীরাা পাালি�য়ে� বেঁ�ঁচে� গে�ল আর পুুলি�শ 
রাাধাাগো�োবি�ন্দকে� দাাঙ্গাাবাাজ বলে� শনাাক্ত করল। ১৫ 
দি�নে�র বি�নাাশ্রম কাারাাদণ্ড আটকাানো�ো গে�ল নাা।’’  

এই দুুই অনভি�প্রে�ত ঘটনাায় রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
অনুুভব করে�ন, পরাাধীীন জাাতি�কে�, বি�শে�ষত দরি�দ্র 
মাানুুষদে�র সে�বাা করাার যে�-স্বপ্ন তি�নি� দে�খে�ন 
তাা আরও প্রত্যযক্ষভাাবে� করাা যাাবে� ডাাক্তাারি�র 
মাাধ্যযমে�। ১৮৮০ সাালে� তি�নি� মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে� 
তঁাঁ�র শি�ক্ষাায় একাাগ্র হন। কৃৃতি�ত্বে�র সঙ্গে� এল. 

এম. এফ. (লাাইসে�ন্সি�য়ে�ট এক্সাামি�নে�শন অফ 
মে�ডি�ক্যাা�ল ফ্যাা�কাাল্টি�ি) পরীীক্ষাা পাাশ করে� ১৮৮৩ 
সাালে� উচ্চতর শি�ক্ষাার জন্যয বি�লে�তে� যাান। তঁাঁ�র 
সঙ্গীী ছি�লে�ন ডাা. আশুতো�োষ মি�ত্র। এডি�নবরাা 
বি�শ্ববি�দ্যাা�লয় থে�কে� একযো�োগে� এল. আর. সি�. 
পি�. (লাাইসে�ন্সি�য়ে�ট অফ দ্যয রয়্যাা�ল কলে�জ অফ 
ফি�জি�শি�য়াানস্ ) এবংং এল. এম. (লাাইসে�ন্সি�য়ে�ট 
ইন মি�ডওয়াাইফাারি�/ ধাাত্রীীবি�দ্যাা�) ডি�গ্রি� লাাভ করে� 
তি�নি� ১৮৮৬ সাালে� দে�শে� ফি�রে� আসে�ন। প্র্যাা�ক্টি�স 
শুরুু করে�ন শ্যাা�মবাাজাারে�র নি�জস্ব বাাড়ি�তে�। 
মে�ডি�সি�ন ও শল্যযচি�কি�ৎসাা উভয় ধাারাাতে�ই তি�নি� 
ছি�লে�ন সি�দ্ধহস্ত। বাাড়ি�তে�ই অপাারে�শন করতে�ন। 
তাাছাাড়াা বি�ষক্রি�য়াার চি�কি�ৎসাায় তঁাঁ�র খুুবই সুুনাাম 
হয়। কে�উ বি�ষ খে�য়ে� আত্মহত্যাা�র চে�ষ্টাা করলে�ই 
বাাড়ি�র লো�োক তঁাঁ�র দ্বাারস্থ হত। দ্রুত তঁাঁ�র পসাার 
জমে� ওঠে�। দূূরদূরাান্ত থে�কে� তঁাঁ�র কাাছে� রো�োগীী 
আসতে� আরম্ভ করে�। অভাাবীী রো�োগীীদে�র তি�নি� 
বি�নাামূূল্যে�ে দে�খতে�ন।

বাং�ংলাা ভাাষাায় ডাাক্তাারি�

কি�ন্তু শুধুু ব্যযক্তি�গত পসাারে�র উন্নতি� নি�য়ে� 
সন্তুষ্ট থাাকাার মাানুুষ রাাধাাগো�োবি�ন্দ নন। তঁাঁ�র 
সমাাজসচে�তন মন তঁাঁ�কে� উদ্বুদু্ধ করল বাং�ংলাা 
ভাাষাায় ডাাক্তাারি� শি�ক্ষাা সম্ভব করাার বি�ষয়ে� উদ্যো�ো�গীী 
হতে�। মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে� ছাাত্রাাবস্থাায় তি�নি� তঁাঁ�র 
সহপাাঠীীদে�র দে�খে� অনুুভব করে�ছি�লে�ন, ইংংরে�জি� 
ভাাষাায় আড়ষ্টতাা চি�কি�ৎসাাশাাস্ত্র আয়ত্ত করাায় 
কে�মন বাাধাা সৃৃষ্টি� করে�। 

সমস্যাা�টি� বো�োঝাার জন্যয আমাাদে�র দে�শে� 
আধুুনি�ক চি�কি�ৎসাাশাাস্ত্র শি�ক্ষাার ঐতি�হাাসি�ক 
প্রে�ক্ষি�তটি� বো�োঝাা দরকাার। কলকাাতাা মে�ডি�ক্যাা�ল 
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কলে�জ প্রতি�ষ্ঠাার আগে� বাং�ংলাা তথাা কলকাাতাায় 
তি�নটি� চি�কি�ৎসাাশি�ক্ষাা বি�দ্যাা�লয় ছি�ল : নে�টি�ভ 
মে�ডি�ক্যাা�ল ইনস্টি�টি�উশন, সংংসৃ্কৃত কলে�জে� 
মে�ডি�ক্যাা�ল ক্লাাস, আর মাাদ্রাাসাা কলে�জে� মে�ডি�ক্যাা�ল 
ক্লাাস। এখাানে� হি�ন্দুু ও মুুসলি�মদে�র প্রাাচীীন লো�োক-
চি�কি�ৎসাা শে�খাানো�ো হত। আর ইংংরে�জি� ভাাষাার 
মূূল ডাাক্তাারি� বই থে�কে� হি�ন্দি��, বাং�ংলাা বাা উরু্দু�তে�  
অপটু অনুুবাাদ করে� কি�ছু শে�খাানো�োর চে�ষ্টাা করাা 
হত। ছাাত্রদে�র পক্ষে� এমন বি�দ্যাা� আত্মস্থ করাা 
প্রাায় অসম্ভব হচ্ছি��ল। এমন 
পরি�স্থি�তি�তে� ২৮ জাানুুয়াারি� 
১৮৩৫ কলকাাতাা মে�ডি�ক্যাা�ল 
কলে�জ স্থাাপি�ত হল। এখাানে� 
চি�কি�ৎসাাশি�ক্ষাার মাাধ্যযম কীী 
হবে� তাা নি�য়ে� ব্রি�টি�শদে�র 
মধ্যে�ে প্রাাথমি�ক বি�তর্ককশে �ষে� 
ইংংরে�জি�কে�ই বে�ছে� নে�ওয়াা 
হয়। কি�ন্তু এই কলে�জ থে�কে� 
বি�দে�শি� শাাসকরাা যে� এক 
দে�শীীয় চি�কি�ৎসক ‘ক্যাা�ডাার’ 
গড়ে� তুুলতে� চাাইছি�লে�ন তাার 
প্রধাান বাাধাা হয়ে� দঁাঁ�ড়ি�য়ে�ছি�ল 
ইংংরে�জি� ভাাষাাজ্ঞাান—হি�ন্দুু 
কলে�জ থে�কে� পাাশ করে� 
আসাা সাামাান্যয কি�ছু ছাাত্র ছাাড়াা আর কে�উই প্রাায় 
ইংংরে�জি�তে� সড়গড় ছি�লে�ন নাা। তাাছাাড়াা প্রবল 
ঔপনি�বে�শি�ক উন্নাাসি�কতাায় ভাারতবর্ষে�ের নি�জস্ব 
চি�কি�ৎসাাব্যযবস্থাার ধাারণাাটি�কে� ব্রি�টি�শরাা মুুছে� দি�তে� 
চাাইছি�ল। 

এমন সংংকটে�র সমাাধাান করতে� এগি�য়ে� আসে�ন 
ডাা. কর—নাা, রাাধাাগো�োবি�ন্দ নন, তঁাঁ�র পি�তাা ডাা. 
দুুর্গাা�দাাস কর। তি�নি� ১৮৬৮ সাালে� ‘ভাাষজ্যয রত্নাাবলীী’ 

নাামে� এক বই লি�খে� নি�জে�ই প্রকাাশ করে�ন। ক্রমে� 
বাং�ংলাার চি�কি�ৎসক মহলে�—মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে�র 
ছাাত্র থে�কে� পল্লীীগ্রাামে�র হাাতুড়ে�, সকলে�র কাাছে�ই 
এই বই অত্যযন্ত ভরসাা অর্জজন  করে�। পরবর্তীী�  
কাালে� এই বইয়ে�র পরি�বর্ধি�িত সংংস্করণ সম্পাাদনাা 
করে� পাারি�বাারি�ক ‘কর প্রে�স’ থে�কে� তাার প্রকাাশ 
অব্যাা�হত রাাখে�ন ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দ। বি�ষয়টি�র গুরুুত্ব 
অনুুধাাবন করে� রাাধাাগো�োবি�ন্দ নি�জে�ও একটি�র পর 
একটি� ডাাক্তাারি�শাাস্ত্রে�র বাং�ংলাা বই প্রকাাশ করতে� 

থাাকে�ন। বাং�ংলাা-ইংংরে�জি�র সঙ্গে� 
সঙ্গে� সংংসৃ্কৃত ভাাষাায় পাারদর্শি�িতাা 
এক্ষে�ত্রে� তঁাঁ�র বাাড়তি� জো�োরে�র 
জাায়গাা। প্রাাচীীন ভাারতবর্ষীী�য়  
চি�কি�ৎসাা পদ্ধতি� ও আধুুনি�ক 
স্বাাস্থ্যযজ্ঞাান যুুগপৎ অনুুধাাবন 
করে� তঁাঁ�র লে�খাা ‘ভি�ষগবন্ধু’ 
১৮৭১ সাালে� প্রকাাশি�ত হয়—
তঁাঁ�র  মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে� ভর্তি�ি 
হওয়াার আট বছর আগে�! এটি� 
মূূলত প্রে�সক্রি�পশন লে�খাার 
পদ্ধতি� আলো�োচনাা। এরপর, শত 
ব্যযস্ততাা সত্ত্বে�ও, গো�োটাা জীীবন 
তি�নি� একে�র পর এক বই লি�খে� 
গে�ছে�ন। তাার মধ্যে�ে উল্লে�খযো�োগ্যয 

কয়ে�কটি� : ‘সংংক্ষি�প্ত শাারীীরতত্ত্ব’, ‘রো�োগীী পরি�চর্যাা�’, 
‘ভি�ষক সুুহৃদ’ (অসলাারে�র ‘প্রি�ন্সি�পল অ্যাা�ন্ড 
প্র্যাা�কটি�স’ গ্রন্থে�র অনুুবাাদ), ‘সংংক্ষি�প্ত শি�শু ও বাাল 
চি�কি�ৎসাা’, ‘কবি�রাাজ ডাাক্তাার সংংবাাদ’, ‘প্লে�গ্্ ’।  

শে�ষো�োক্ত বইটি�র ভূূমি�কাায় রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
লি�খে�ছি�লে�ন, ‘‘এই পুুস্তি�কাা রচনাাকাালে� আমাার 
লক্ষ্যয ছি�ল রো�োগে�র সংংক্ষি�প্ত ইতি�হাাস, তাার কাারণ, 
বৈ�শি�ষ্ট্যয এবংং যুুক্তি�যুুক্ত চি�কি�ৎসাা সম্পর্কে�ে  বি�ভি�ন্ন 
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সূূত্রে� আমি� যাা আহরণ করতে� পে�রে�ছি�, তাা 
মাাতৃভাাষাায় শি�ক্ষি�ত চি�কি�ৎসক সম্প্রদাায়ে�র সঙ্গে� 
সঙ্গে� বৃৃহত্তর জনসমাাজে�র কাাছে� পে�শ করাা।’’ 
বাাস্তবি�ক, শুধুু ‘প্লে�গ্্ ’ নয়, রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের সব 
গ্রন্থরচনাার এই একই লক্ষ্যয। 

স্বীীকৃৃত ইংংরে�জি� বইয়ে�র প্রাাঞ্জল বঙ্গাানুুবাাদ নয়। 
এই বইগুলি�র মূূল সম্পদ সময়ে�র থে�কে� অনে�কটাা 
এগি�য়ে� থাাকাা তঁাঁ�র বাাস্তব দূূরদৃষ্টি�। প্রথমত 
গ্রাামে�র স্বাাস্থ্যয পরি�ষে�বাা এবংং সংংক্রাামক রো�োগে�র 
প্রতি�রো�োধে� তঁাঁ�র পরি�কল্পনাা আজও প্রাাসঙ্গি�ক। 
রো�োগ হলে� তাার চি�কি�ৎসাা করাায় সীীমাাবদ্ধ নাা থে�কে� 
রো�োগকে� রুুখবাার সুুলুুক-সন্ধাান খুঁঁ�জে� বাার করাা যে� 
আর্থথসাামাাজি�ক দি�ক থে�কে� অনে�ক কাার্যযকর—
জনস্বাাস্থ্যয ব্যযবস্থাার এই নীীতি�টি� অনে�ক আগে�ই 
তি�নি� আমাাদে�র দে�শে� প্রয়ো�োগ করাার উদ্যো�ো�গ 
নি�য়ে�ছি�লে�ন।

আর দে�শীীয় চি�কি�ৎসাা পদ্ধতি�র সঙ্গে� আধুুনি�ক 
পাাশ্চাাত্যয চি�কি�ৎসাা পদ্ধতি� সমন্বয়ে�র যে�-কথাাটি� 
বলাা হয়ে�ছে� সে�টি� গুরুুত্বে�র বি�চাারে� আরও একটুু 
বি�স্তাারি�তভাাবে� পুুনরুুল্লে�খে�র প্রয়ো�োজন। এই 
সমন্বয়ে�র পে�ছনে� শুধুু স্বদে�শপ্রে�মে�র আবে�গ বাা 
সাাম্রাাজ্যযবাাদীীর বি�রুুদ্ধাাচরণ ভাাবলে� ভুুল হবে�। 
তি�নি� এমন এক বাাস্তবো�োচি�ত চি�কি�ৎসাা পরি�ষে�বাা 
খুঁঁ�জে� নে�ওয়াার কথাা তঁাঁ�র বইগুলি�তে� বলে�ছে�ন 
যাা ভাারতীীয় জনগণে�র পক্ষে� একাাধাারে� কাার্যযকর, 
সুুলভ এবংং গ্রহণযো�োগ্যয। আজকে�র জনস্বাাস্থ্যয বি�জ্ঞাান 
এই ধাারণাাকে�ই চি�কি�ৎসাার ‘হলি�স্টি�ক অ্যাা�প্রো�োচ’ 
বাা ‘সাামগ্রি�ক অভি�মুুখীীনতাা’ হি�সে�বে� স্বীীকৃৃতি� 
দি�চ্ছে�ে। তঁাঁ�র এই ধাারণাা প্রয়ো�োগে�র এবংং সে�ইসঙ্গে� 
সাাধাারণ মাানুুষে�র স্বাাস্থ্যযরক্ষাায় তঁাঁ�র দাায়বদ্ধতাার 
সর্বো�ো�চ্চ প্রকাাশ ঘটে� প্লে�গ মো�োকাাবি�লাার কাালে�। 
তাাই কলকাাতাার প্লে�গ মহাামাারি�তে� তঁাঁ�র ভূূমি�কাার 

কথাা আলাাদাা করে� আলো�োচনাা করাা দরকাার। 
এটি� শুধুু তঁাঁ�র কর্মমযো�োগে�র এক পবি�ত্র পর্বব নয়, 
আমাাদে�র দে�শে�র জনস্বাাস্থ্যয রক্ষাার ইতি�হাাসে� এক 
শি�ক্ষণীীয় অধ্যাা�য়।

প্লে�গ ও ভগি�নীী নি�বে�দি�তাা

করাাচি� থে�কে� পুুনে�; সে�খাান থে�কে� মুুম্বই; 
বছর দুুয়ে�ক সময় নি�য়ে� অবশে�ষে� কলকাাতাায়। নাা, 
কো�োনও পর্যযটকে�র ভ্রমণসূূচি� নয়। এটি� ঊনবিং�ংশ 
শতকে�র শে�ষ দশকে� প্লে�গ মহাামাারি�র যাাত্রাাপথ। 
আর এই পথে� তাার ধ্বং�ংসলীীলাা সম্পর্কে�ে  সত্যি�ি-
মি�থ্যে�ে নাানাা দুঃঃ�সংংবাাদ শুনে� শুনে� কলকাাতাাবাাসীী 
আতঙ্কি�ত ছি�ল ১৮৯৮ সাালে� কলকাাতাায় প্লে�গ 
পদাার্পপণে�র আগে� থে�কে�ই। ক্রমে� মহাামাারি� দে�খাা 
দি�তে� সে�ই আতঙ্কে� ঘৃৃতাাহুতি� হল। অনুুসন্ধাান 
পত্রি�কাার ২৫ বৈ�শাাখ ১৩০৫ সংংখ্যাা�র প্রতি�বে�দন 
: ‘‘কলি�কাাতাার লো�োকে�র আতঙ্ক ভয়াানক বৃৃদ্ধি� 
পাাইয়াাছি�ল।... সকলে�ই বি�ভব দূূরে� ফে�লি�য়াা 
পুুত্রকন্যাা� সঙ্গে� লইয়াা শহর ত্যাা�গ করি�বাার জন্যয 
প্রস্তুত হইল।... কে�হ রে�লওয়ে� স্টে�শন অভি�মুুখে�, 
কে�হ স্টি�মাার ঘাাটে�, কে�হ নৌ�ৌকো�ো সন্ধাানে�, কে�হ 
গাাড়ি�তে�, কে�হ পদব্রজে�—যে� যে�রূূপে� যে�দি�কে� 
সুুবি�ধাা পাাইল সে� সে�ইরূূপে� সে�ইদি�কে� ছুুটি�তে� 
লাাগি�ল।’’   

কি�ন্তু ছুুটলে�ই তো�ো হবে� নাা। প্লে�গে�র আওতাার 
বাাইরে� দূূরে� কো�োথাাও আশ্রয় পাাওয়াার মতো�ো 
যো�োগাাযো�োগ বাা আর্থি�িক সাামর্থ্যয� তো�ো সাাধাারণ গরি�ব 
মাানুুষে�র নে�ই। তাাই তঁাঁ�রাা বাাধ্যয হলে�ন আতঙ্ককে� 
সঙ্গীী করে�, কলকাাতাায় থে�কে� যে�তে�। প্লে�গে�র টীীকাা 
তখন সরকাারি� স্বাাস্থ্যয দপ্তরে� মজুত। কি�ন্তু ব্রি�টি�শ 
প্রশাাসনে�র গাাফি�লতি� এবংং টীীকাার বি�রুুদ্ধে� নাানাা 
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রটনাা কলকাাতাায় সাার্বি�িক টীীকাাকরণ অভি�যাানকে� 
ব্যাা�হত করছি�ল। এই পরি�স্থি�তি�তে� নি�জে�র 
পসাারে�র চরম ক্ষতি� করে� ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দ কর 
প্লে�গ মহাামাারি� নি�য়ন্ত্রণে� মাানুুষে�র এবংং সে�ই সঙ্গে� 
প্রশাাসনে�র পাাশে� এসে� দঁাঁ�ড়াালে�ন। আক্রাান্তে�র 
চি�কি�ৎসাা, জনসচে�তনতাা বাাড়াাতে� লে�খাালে�খি� 
এবংং ব্রি�টি�শরাাজ প্রতি�নি�ধি�দে�র পরাামর্শশ দে�ওয়াা—
এই তঁাঁ�র ত্রি�মুুখীী  কর্মমকাাণ্ড। উত্তর কলকাাতাার 
অলি�গলি�তে� তি�নি� রো�োগীী দে�খতে� ঘুুরে� বে�ড়াাতে�ন। 
রো�োগীীর খবর পে�লে� শ্যাা�মবাাজাার, বে�লগাাছি�য়াা 
এবংং দমদমে�র বস্তি� এলাাকাায় সাাইকে�ল চাালি�য়ে� 
পৌঁ�ঁ�ছে � যে�তে�ন। এত বি�পুুল সংংখ্যযক সংংক্রাামক 
রো�োগীীকে� হাাসপাাতাালে� জাায়গাা দে�ওয়াা অসম্ভব; 
তাাই ড. করে�র পরাামর্শশ মে�নে� ছো�োটলাাট স্যাা�র 
জন উডবাার্নন নি�র্দে�েশ জাারি� করে�ন, রো�োগীীকে� তাার 
নি�জে�র বাাড়ি�তে� আলাাদাাভাাবে� রে�খে� চি�কি�ৎসাা 
করাা যাাবে�। রাাধাাগো�োবি�ন্দ করে�র মস্তি�ষ্কপ্রসূূত এই 
নি�ভৃতবাাসে�র বাাস্তব ধাারণাা আবাার প্রয়ো�োগ করাা 
হয় প্রাায় ১২০ বছর পর, কো�োভি�ড মহাামাারি�র 
কাালে�। এটি� একটি� উদাাহরণ মাাত্র। প্রকৃৃতপক্ষে� 
প্রতি�রো�োধীী স্বাাস্থ্যয পরি�ষে�বাার ওপর তঁাঁ�র গুরুুত্ব 
আরো�োপ ভাারতবর্ষে�ের জনস্বাাস্থ্যয নীীতি�র দীীর্ঘঘমে�য়াাদীী 
ভি�ত্তি� তৈ�রি� করে�ছি�ল।  

কি�ন্তু প্লে�গ মো�োকাাবি�লাায় নে�তৃত্ব একাা ড. করে�র 
নয়। তঁাঁ�র সঙ্গে� সঙ্গে� অবশ্যযই উল্লে�খ করতে� হবে� 
স্বাামীী বি�বে�কাানন্দ পরি�কল্পি�ত জনস্বাাস্থ্যয উদ্যো�ো�গে� 
রাামকৃষ্ণ মি�শনে�র কাাণ্ডাারীীদে�র কথাা। আর সে�ই 
সূূত্রে� ডাা. করে�র সুুযো�োগ হয় ভগি�নীী নি�বে�দি�তাার 
সংংস্পর্শে�ে আসাার।

ভগি�নীী নি�বে�দি�তাা তঁাঁ�র ‘Studies from an 
Eastern Home’ গ্রন্থে�র ‘প্লে�গ’ শীীর্ষষক নি�বন্ধে� 
স্মৃৃতি�চাারণ করে�ছে�ন, “ ‘সি�স্টাার, আপনাার একজন 

রো�োগীী আছে�।’ দো�োরগো�োড়াায় ডাাক্তাারে�র গলাা শো�োনাা 
গে�ল, তখনই বুুঝলাাম তি�নি� কীী বলতে� চাাইছে�ন। 
আমাার প্রথম প্লে�গ রো�োগীী।” তাার মাানে� নি�শ্চি�ত 
মৃৃতু্যু�র মুুখে� দঁাঁ�ড়াানো�ো সে�ই ‘বাারো�ো কি� চো�োদ্দো�ো 
বছরে�র উজ্জ্বল ছে�লে�টি�’-র সূূত্রে�ই নি�বে�দি�তাা-
রাাধাাগো�োবি�ন্দ যো�োগাাযো�োগ। নিঃ�ঃস্বাার্থথ সে�বাার সে�ই 
কে�জো�ো যো�োগাাযো�োগ দ্রুত আন্তরি�ক হয়ে� ওঠে�। 
ডাা. কর স্মৃৃতি�চাারণ করে�ছে�ন, ‘‘১৮৯৯ খ্রি�ষ্টাাব্দে� 
প্লে�গ সংংহাারক রূূপে� দে�খাা দে�য়।... সে�ই সময়ে� 
একদি�ন চৈ�ত্রে�র মধ্যাা�হ্নে� রো�োগীী পরি�দর্শশনাান্তে� গৃৃহে� 
ফি�রি�য়াা দে�খি�লাাম, দ্বাারপথে� ধূূলি�ধূূসর কাাষ্ঠাাসনে� 
একজন য়ুু�রো�োপীীয় মহি�লাা উপবি�ষ্টাা। ইনি�ই ভগি�নীী 
নি�বে�দি�তাা...। সে�ইদি�ন প্রাাতে� বাাগবাাজাারে� কো�োন 
বস্তি�তে� আমি� একটি� প্লে�গাাক্রাান্ত শি�শুকে� দে�খি�তে� 
গি�য়াাছি�লাাম। রো�োগীীর অবস্থাা সম্বন্ধে� অনুুসন্ধাান 
ও ব্যযবস্থাা গ্রহণে�র জন্যযই সি�স্টাার নি�বে�দি�তাার 
আগমন।’’ 

 
দে�শীীয় হাাসপাাতাাল প্রতি�ষ্ঠাা

সাাম্রাাজ্যযবাাদীী শক্তি�র থাাবাা থে�কে� দে�শীীয় স্বাাস্থ্যয 
পরি�ষে�বাাকে� রক্ষাার জন্যয ডাা. কর বরাাবর চে�ষ্টাা 
করে� গে�ছে�ন; চে�ষ্টাা করে�ছে�ন আধুুনি�ক চি�কি�ৎসাার 
সুুযো�োগ সাাধাারণ মাানুুষে�র কাাছ অবধি� পৌঁ�ঁ�ছে � 
দি�তে�। সে�ইজন্যযই বাং�ংলাা ভাাষাায় তঁাঁ�র ডাাক্তাারি� বই 
লে�খাা। সে�ই জন্যযই, অধি�কাংং�শ বি�দে�শে� শি�ক্ষি�ত 
চি�কি�ৎসক যখন ইউরো�োপ থে�কে� আমদাানি� 
করাা উচ্চ মূূল্যে�ের ওষুুধ প্রে�সক্রাাইব করছে�ন, 
তখন ডাা. নীীলরতন সরকাার এবংং তি�নি� আচাার্যয 
প্রফুুল্লচন্দ্র রাায় প্রতি�ষ্ঠি�ত বে�ঙ্গল কে�মি�ক্যাা�ল-এ 
উৎপাাদি�ত সমমাানে�র কি�ন্তু কম দাামে�র ওষুুধগুলি�র 
পৃৃষ্ঠপো�োষকতাা শুরুু করে�ন। এবংং সে�ই একই 
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উদ্দে�শ্যে�ে তি�নি� এক দে�শীীয় স্বাাস্থ্যযশি�ক্ষাা প্রতি�ষ্ঠাান 
তৈ�রি�র স্বপ্ন দে�খে�ন।

কলকাাতাায় তখন সম্ভ্রাান্ত ‘ক্যাা�লকাাটাা 
মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ’ ছাাড়াা কয়ে�কটি� মে�ডি�ক্যাা�ল 
সু্কুল। সে�গুলি�র পক্ষে� অবি�ভক্ত বাং�ংলাা-বি�হাার-
উড়ি�ষ্যাা�র প্রাায় ৮ কো�োটি� মাানুুষে�র চাাহি�দাা পূূরণ 
প্রাায় অসম্ভব—উপযুুক্ত সংংখ্যযক চি�কি�ৎসক 
তৈ�রি�র দি�ক থে�কে� অসম্ভব, মাানুুষকে� আধুুনি�ক 
চি�কি�ৎসাা প্রদাানে�র দি�ক থে�কে�ও অসম্ভব। 
সে�ই সঙ্গে� রয়ে�ছে� বি�দে�শি� সরকাারে�র শি�ক্ষাা 
সংংকো�োচন নীীতি�। এই পরি�স্থি�তি�তে� রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
এক অত্যযন্ত উচ্চাাকাাঙ্ক্ষীী পরি�কল্পনাা করে�ন—
ব্রি�টি�শ রাাজে�র করৃ্তৃ�ত্বে�র  বাাইরে� গি�য়ে� মাাতৃভাাষাায় 
আধুুনি�ক চি�কি�ৎসাাবি�জ্ঞাান শি�ক্ষাার এক প্রতি�ষ্ঠাান 
গড়ে� তো�োলাা। অনে�কে� তঁাঁ�কে� নি�রস্ত করাার চে�ষ্টাা 
করে�ন। তঁাঁ�দে�র মধ্যে�ে ঈশ্বরচন্দ্র বি�দ্যাা�সাাগরও 
একজন। তি�নি� মত প্রকাাশ করে�ন, ‘‘সাাধাারণ সু্কুল 
এবংং মে�ডি�কে�ল সু্কুল স্থাাপন করাার মধ্যে�ে অনে�ক 
প্রভে�দ। কয়ে�কটি� বে�ঞ্চ ও চে�য়াার নি�য়ে� একটি� 
সাাধাারণ সু্কুল স্থাাপন করাা যাায়। কি�ন্তু মে�ডি�কে�ল 
সু্কুল স্থাাপনে�র আগে� বি�স্তর অর্থথ, সরঞ্জাাম এবংং 
অভি�জ্ঞ শি�ক্ষক জো�োগাাড় নাা হলে� মে�ডি�কে�ল সু্কুল 
একটি� ভুুয়ো�ো জি�নি�স মাাত্র।’’   

বি�ষয়টি� সম্পর্কে�ে  যে� কলকাাতাা মে�ডি�ক্যাা�ল 
কলে�জ এবংং তাারপর ইউরো�োপীীয় বি�শ্ববি�দ্যাা�লয় 
থে�কে� ডাাক্তাারি� পড়ে� আসাা ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
অসচে�তন ছি�লে�ন তাা কখনই নয়। তি�নি� এবংং 
তঁাঁ�র সঙ্গীীরাা জে�নে� বুুঝে�ই এই চ্যাা�লে�ঞ্জ গ্রহণ 
করে�ছি�লে�ন। তঁাঁ�র স্বদে�শ প্রত্যাা�গমনে�র অল্পকাাল 
পরে� তঁাঁ�রই আগ্রহে� ১৮ অক্টো�োবর ১৮৮৬ কলকাাতাা 
বৈ�ঠকখাানাা বাাজাারে�র এক ঘরে� ডাা. এম. এম. 
বন্দ্যো��ো�পাাধ্যাা�য়ে�র সভাাপতি�ত্বে� সে�ই সময়ে�র ৯ জন 

সুুপ্রতি�ষ্ঠি�ত চি�কি�ৎসক এক সভাা করলে�ন। সে�খাানে� 
তঁাঁ�রাা সহমত হলে�ন, জাাতীীয় স্বাার্থে�ে অবি�লম্বে� এক 
বে�সরকাারি� চি�কি�ৎসাা শি�ক্ষাাপ্রতি�ষ্ঠাান গড়ে� তো�োলাা 
হবে�।

আক্ষরি�ক অর্থে�ে ‘অবি�লম্বে�’ কাাজ শুরুু হল। 
মি�টিং�ংয়ে�র পরে�র মাাসে� নভে�ম্বর ১৮৮৬ বৈ�ঠকখাানাা 
বাাজাারে� শুরুু হল ‘ক্যাা�লকাাটাা সু্কুল অফ মে�ডি�সি�ন’। 
প্রাাথমি�কভাাবে� শুরুু হল আয়ুু�র্বে�েদ বি�ভাাগ। পরে�র 
বছর প্রতি�ষ্ঠাানটি� সরে� এল বৌ�ৌবাাজাারে�। পরে�র 
বছর আধুুনি�ক চি�কি�ৎসাা বি�জ্ঞাান বাা অ্যাা�লো�োপ্যাা�থি� 
বি�ভাাগটি� পৃৃথকভাাবে� কাাজ শুরুু করল। সরকাারি� 
মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুলগুলি�র পাাঠ্যযসূূচি� অনুুসাারে� এখাানে� 
ডাাক্তাারি� পড়াানো�ো হত। পড়াানো�োর মাাধ্যযম ছি�ল 
বাং�ংলাা ভাাষাা। সহাায় ছি�ল ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দে�ের লে�খাা 
বইগুলি�। আগস্ট ১৮৮৭ প্রতি�ষ্ঠাানটি�র নাাম হল 
‘ক্যাা�লকাাটাা মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুল’। ক্লি�নি�কাাল ক্লাাস শুরুু 
হয় মে�য়ো�ো হাাসপাাতাালে� আর চঁাঁ�দনি� হাাসপাাতাালে�। 
১৬ ডি�সে�ম্বর ১৮৮৮ সু্কুল পরি�চাালন সমি�তি�র 
সম্পাাদক হন ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দ; এবংং আজীীবন 
অর্থাা�ৎ টাানাা ৩০ বছর সসম্মাানে� তি�নি� এই পদে� 
কাাজ করে� গে�ছে�ন এক আত্মপ্রচাারবি�মুুখ, নীীরব 
কর্মীী�  হি�সে�বে�।

তঁাঁ�র নে�তৃত্বে� প্রতি�ষ্ঠাানটি�র উন্নতি� হয় খুুব দ্রুত। 
১৮৮৯-৯০ সাালে� সরকাারি� অনুুমতি� নি�য়ে� ছাাত্রদে�র 
শি�ক্ষাার জন্যয শবব্যযবচ্ছে�েদ শুরুু হয়। শি�ক্ষকদে�র 
মধ্যে�ে ছি�লে�ন সে�কাালে�র প্রখ্যাা�ত চি�কি�ৎসকরাা : 
ডাা. জগদ্বন্ধু বসু , ডাা. লাালমাাধব মুুখো�োপাাধ্যাা�য়, 
ডাা. রাাধাাগো�োবি�ন্দ কর, ডাা. নীীলরতন সরকাার, 
ডাা. সুুন্দরীীমো�োহন দাাস। তঁাঁ�রাা প্রাায় সকলে�ই বি�নাা 
বে�তনে� ছাাত্রদে�র পড়াাতে�ন। অনে�ক গরি�ব ছাাত্রও 
বি�নাা মাাইনে�য় পড়াার সুুযো�োগ পে�ত। মাাত্র ৮ জন 
ছাাত্র নি�য়ে� মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুলে�র যাাত্রাা শুরুু হয়। 
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১৮৯৯-৯০ সাালে� ছাাত্রসংংখ্যাা� বে�ড়ে� হয় ২৫০। 
আউটডো�োরে� প্রচুুর রো�োগীী হত। ১৮৯৭ সাালে� সু্কুল 
উঠে� আসে� আপাার সাার্কু� লাার রো�োডে�। সু্কুল সংংলগ্ন 
জমি�তে� শুরুু হয় ১৪ শয্যাা� বি�শি�ষ্ট এক ছো�োট নি�জস্ব 
হাাসপাাতাাল। ওই বছরই শি�ক্ষাাকাাল তি�ন থে�কে� 
বাাড়ি�য়ে� চাার বছর করাা হয়।  

সু্কুলে�র পরবর্তীী�  অগ্রগতি�র কথাা বলাার 
আগে� তাার প্রাাথমি�ক অর্থথ সংংকুুলাানে�র কথাা 
বলে� নে�ওয়াা দরকাার। এই প্রতি�ষ্ঠাানে�র ভবি�ষ্যযৎ 
সম্পর্কে�ে  বি�দ্যাা�সাাগর মশাাইয়ে�র মতো�ো অনে�কে�ই 
সন্দি��হাান থাাকাায়, তহবি�ল শুকনো�োই থাাকছি�ল। ডাা. 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ কর সহ উদ্যো�ো�গীী মাানুুষদে�র নিঃ�ঃস্বাার্থথ 
দাান দে�খাা যাাচ্ছি��ল যথে�ষ্ট নয়। তখন রাাধাাগো�োবি�ন্দ 
অর্থথ সংংগ্রহে�র এক অভি�নব উপাায় বাার করে�ন। 
জমি�দাার বাা ধনীীদে�র কো�োনও বি�বাাহ অনুুষ্ঠাান 
কলকাাতাায় হলে� নি�মন্ত্রণ বাাড়ি�র দ্বাারদে�শে� দে�খাা 
যে�ত মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুলে�র জন্যয সাাহাায্যযপ্রাার্থীী�  ডাা. কর 
দণ্ডাায়মাান।  

প্রচলি�ত মহাাজনবাাক্যয : ভাাল কাাজে� অর্থে�ের 

অভাাব হয় নাা। এক্ষে�ত্রে�ও সে�ই বি�শ্বাাসই প্রতি�ষ্ঠি�ত 
হল—পরে�র বছরই এক অভাাবি�ত সূূত্রে� সরকাারি� 
অনুুদাান পাাওয়াা গে�ল। প্রি�ন্স অ্যাা�লবাার্টট  ভি�ক্টরে�র 
ভ্রমণ তহবি�ল থে�কে� ক্যাা�লকাাটাা মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুলে�র 
জন্যয অর্থথ বরাাদ্দ হয়। সে�ই সঙ্গে� অর্থথসাাহাায্যয নি�য়ে� 
এগি�য়ে� আসে�ন কি�ছু আগ্রহীী বাাঙাালি�। তাার মধ্যে�ে 
বি�শে�ষ উল্লে�খযো�োগ্যয স্যাা�র যতীীন্দ্রমো�োহন সে�ন এবংং 
ডাা. লাালমাাধব মুুখো�োপাাধ্যাা�য়। সে�ই অর্থে�ে ১৮৯৮ 
সাালে�ই বে�লগাাছি�য়াায় ১২ বি�ঘাা জমি� কে�নাা হয়—
এটি�ই বর্ততমাান  আর জি� কর মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জে�র 
জমি�। আনুুমাানি�ক ৭০ হাাজাার টাাকাা ব্যযয়ে� এখাানে� 
৩৬ শয্যাা�র একটি� একতলাা হাাসপাাতাাল তৈ�রি� হয়। 
ফে�ব্রুুয়াারি� ১৯০২ অ্যাা�লবাার্টট  ভি�ক্টরে�র নাামাাঙ্কি�ত 
সে�ই হাাসপাাতাাল উদ্বো�োধন করে�ন স্যাা�র জন 
উডবাার্নন। 

১৯০৩ সাালে� ‘ক্যাা�লকাাটাা মে�ডি�ক্যাা�ল সু্কুল’ 
এবংং বে�সরকাারি� ‘কলে�জ অফ ফি�জি�শি�য়াান অ্যাা�ন্ড 
সাার্জে�েন্স  অফ বে�ঙ্গল’ একসঙ্গে� মি�লে� গে�ল। তাারাা 
যৌ�ৌথভাাবে� ডাাক্তাারি� সু্কুলে� ছাাত্রদে�র বাং�ংলাা ভাাষাায় 

চাার বছরে�র  এবংং 
কলে�জে� ইংংরে�জি� 
ভাাষাায় পাঁ�ঁচ বছরে�র 
কো�োর্সস চাালাাতে� 
থাাকে�। ১৯০৯ 
সাালে� বে�লগাাছি�য়াা 
হাাসপাাতাালে�র  
দো�োতলাা তো�োলাা 
হয়। শয্যাা� সংংখ্যাা� 
বে�ড়ে� হয় ১০০।

১৯১১ সাালে� 
মে�ডি�ক্যাা�ল
রে�জি�স্ট্রে�শন বি�ল 

 আর জি� কর মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ, প্রাাচীীন চি�ত্র

১১৫
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চাালু হওয়াার পর প্রস্তাাব দে�ওয়াা হয়, সরকাারি� 
শর্তাা�বলি�  পূূরণ করতে� পাারলে� বে�লগাাছি�য়াার 
বে�সরকাারি� হাাসপাাতাালটি�কে� কলকাাতাা 
বি�শ্ববি�দ্যাা�লয়ে�র আওতাায় আনাা হবে�। তাাতে� ব্রি�টি�শ 
সরকাার এবংং মে�ডি�ক্যাা�ল কাাউন্সি�লে�র অনুুমো�োদন 
পাাওয়াা যাাবে�। শর্তত  পূূরণে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় 
অর্থথ সংংগ্রহে� নে�মে� দে�খাা গে�ল বহু বি�শি�ষ্ট ব্যযক্তি� 
এবাার সাাগ্রহে� এগি�য়ে� এলে�ন। প্রশাাসনি�ক ক্ষে�ত্রে� 
বি�শে�ষ সাাহাায্যয করলে�ন বাং�ংলাার গভর্ননর লর্ডড  
কাারমাাইকে�ল, স্যাা�র পাাড লি�উকি�স ও স্যাা�র 
শংংকর নাায়াার। অবশে�ষে� ৫ জুুলাাই ১৯১৬ লর্ডড  
কাারমাাইকে�ল দে�শে�র এই প্রথম অনুুমো�োদনপ্রাাপ্ত 
প্রাাইভে�ট মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জটি�র উদ্বো�োধন 
করে�ন। প্রাাথমি�কভাাবে� তাার নাাম হয় ‘বে�লগাাছি�য়াা 
মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ’। ১৯১৯ সাালে� নাাম দে�ওয়াা হয় 
‘কাারমাাইকে�ল মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ’। 

তাার এক বছর আগে� ১৯ ডি�সে�ম্বর ১৯১৮ 
স্প্যাা�নি�শ ফু্লুতে� আক্রাান্ত হয়ে� ডাা. কর মৃৃতু্যু�বরণ 
করে�ন। কি�ন্তু তাার পরে�ও স্বপ্নসম্ভব প্রতি�ষ্ঠাানটি�র 
প্রতি� তঁাঁ�র কতর্ব্যয�কর্মে�ে দঁাঁ�ড়ি� পড়ে�নি�। জীীবৎকাালে� 
তঁাঁ�র সম্পদে�র সিং�ংহভাাগই তি�নি� এর জন্যয ব্যযয় 
করে�ছে�ন, দাান করে�ছে�ন তঁাঁ�র জন্যয নি�র্মি�িত 
শ্যাা�মবাাজাারে�র বাাড়ি�টি�ও। মৃৃতু্যু�র পর জাানাা যাায় 
তঁাঁ�র ইচ্ছাাপত্র অনুুসাারে�, স্ত্রীীর ৭৫,০০০ টাাকাা 
মূূল্যে�ের সম্পত্তি�ও কাারমাাইকে�ল মে�ডি�ক্যাা�ল 
কলে�জে� দাান করে� গে�ছে�ন।

শুধুু সম্পদ নয়, তি�নি� তঁাঁ�র মে�ধাা, মনন, 
অভি�জ্ঞতাা, সময় সব কি�ছুই দাান করে� গে�ছে�ন 
সাাধাারণ মাানুুষে�র সে�বাায় নি�বে�দি�ত এক দৃৃষ্টাান্তমূূলক 
দে�শীীয় প্রতি�ষ্ঠাান নি�র্মাা�ণে�। তাাই সে�ই প্রতি�ষ্ঠাানে�র 

মাাধ্যযমে� পরবর্তীী�  প্রজন্মে�র কাাছে� তঁাঁ�কে� স্মরণীীয় 
করে� রাাখাার দাায়ি�ত্ব আমাাদে�র। সে�ই দাায়বদ্ধতাা 
থে�কে� ১৯৪৮ সাালে� প্রতি�ষ্ঠাানটি�র নাাম  হয় আর. 
জি�. কর মে�ডি�ক্যাা�ল কলে�জ। সে�ই কথাা দি�য়ে�ই এই 
আলো�োচনাা শুরুু।

শে�ষ করি� এক শুভ কাামনাা বাা প্রতি�জ্ঞাায় : 
যাাবতীীয় কলুুষ আর অপবি�ত্রতাার ঊর্ধ্বে�ে� উঠে� 
এই প্রতি�ষ্ঠাান যে�ন সাাধাারণ মাানুুষে�র প্রতি� সতত 
সহমর্মি�িতাায় আধুুনি�ক চি�কি�ৎসাাশাাস্ত্র প্রয়ো�োগ করতে� 
পাারে�, যে�মন আজীীবন করে� গে�ছে�ন ডাাক্তাার 
রাাধাাগো�োবি�ন্দ কর।     
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